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1. Quel est votre sujet de recherche ? Quelle thése défendez-vous ?

L'objectif de cette recherche est d'analyser les transformations spatiales entrainées par les
pratiques de mobilité émergentes. Elle s'appuie pour ses fondements théoriques sur le
champ des études de mobilité. Ces derniéres années, l'accés aux technologies de
linformation et la diffusion de moyens de transport rapides ont radicalement modifié les
pratiques de mobilité, réduisant l'impact de la distance. Cette recherche étudie les
hypothéses présentées ci-dessous.



Premiérement, en m'appuyant sur la définition élaborée par Luca Bertolini et Martin Dijst !,
j'avance que les espaces de mobilité ne sont pas simplement les « lieux d'interconnexion
des flux mobiles » comme les gares ferroviaires et routieres, les aéroports, mais tous les
espaces qui forment les points d'appui d'une vie mobile. Ces espaces connaissent des
transformations dues aux pratiques de mobilité émergente, afin de remplir différentes
fonctions dans différents domaines : le domicile et les cafés peuvent accueillir un petit
poste de télétravail, ou le bureau peut devenir le prolongement du domicile. Ensuite, je
soutiens que méme les espaces traditionnels de mobilité, comme les gares ou les trains,
peuvent revétir des aspects différents pour les personnes mobiles — par exemple, une gare
centrale peut étre considérée comme un lieu de rendez-vous idéal, de méme qu'un train
peut devenir un bureau roulant. Enfin, jaffirme que les influenceurs de mobilité ? - des
individus qui profitent pleinement des opportunités offertes par les technologies de
linformation et le développement des transports — s'approprient des espaces et les
configurent en fonction de leurs propres besoins, en concentrant leurs activités sur des
territoires continus mais distants et en configurant leur propre « espace individuel
fonctionnel 3 ». Ainsi, ils transforment les rythmes urbains et configurent de nouvelles
relations territoriales, comme par exemple l'habiter polytopique et la mutiterritorialité.
Lhabiter polytopique est un « mode de vie caractérisé par un nombre important de lieux

4 »: dans cette

différents, connectés par de multiples déplacements et circulations
acceptation, l'habiter désigne une « pratique de l'espace ° » bien plus que le simple fait de
résider quelque part. La multiterritorialité se caractérise par le fait de vivre simultanément
dans différents territoires © . Enfin, Duchéne-Lacroix 7 parle de multirésidentialité et de
multilocalisme, et propose de penser la multilocalité comme un rythme composé de

mobilités et d'immobilités complémentaires.

2. Sivotre thése comprend des recherches empiriques, en quoi
consistent-elles ?

Les analyses traditionnelles de « données statistiques » comme l'offre et la demande, ou les
estimations et projections de la mobilité de la population, basées sur des découpages
administratifs (dans le cas italien la ville, la province et la région) ne permettent pas
d'étudier ces hypothéses, car elles laissent dans lombre les dynamiques créées par la
mobilité elle-méme. Au contraire, une approche méthodologique fondée sur l'observation
directe des personnes mobiles montre que les méthodes empiriques peuvent contribuer a
une meilleure compréhension de ces processus et a une analyse de leurs conséquences

spatiales 8.



Cette recherche s'appuie sur l'étude des mobilités quotidiennes de 11 personnes par le biais

9 » etde cartes interactives 0. Les

d'entretiens, de « déplacements accompagnés
personnes interrogées ont été choisies selon la méthode de la boule de neige. Elles different
en termes de genre, de statut marital, de nombre d'enfants et de types de mobilité (voir
Tableau 1). Il s'agit ainsi de 11 personnes de 31 a 48 ans, dont 6 hommes et 5 femmes. 9
d'entre elles sont en couple, dont 3 sont mariées et 6 en concubinage .3 personnes
mariées et 1 en concubinage ont des enfants, alors que les 5 autres personnes en couple
n'en ont pas. Quatre des personnes interrogées effectuent des trajets quotidiens sur de
longues distances/de longues durées ; 6 sont des « doubles résidents % » et l'une d'entre
elles passe régulierement des nuits hors de son domicile ; la derniere a emmeénage dans
une nouvelle ville, passe régulierement des nuits hors de chez elle et vit une relation a
distance. Lorsqu'elles voyagent, ces personnes prennent des trains a grande vitesse. Les
entretiens semi-dirigés comprennent six parties. La structure de l'entretien a été concue
pour saisir la complexité de la gestion des mobilités et pour étudier les raisons de se
déplacer et les types de relation permettant le développement d'un mode de vie tres mobile.
La mobilité produite par les conditions de travail fait l'objet d'une attention particuliere ;
néanmoins, les entretiens couvrent différents aspects de la vie, avec un intérét spécifique
pour les conséquences spatiales des pratiques de mobilité. Les données recueillies
contribuent a la compréhension des parcours quotidiens de mobilité.

Name date mobility |Places travel along|working sector |yea. birth |contract mean of t. |Child.|Pl. of birth
Maurizio |sept. 2013|LDC Turin - Milan no construction 1979 |open ended |train HS no |Moncalieri
Ettore oct. 2013 |DR Licciana (MC) - Milan no ICT 1967 |open ended |car yes |La Spezia
Roberto Joct. 2013 |DR Ancona - Milan no ICT 1974 |open ended |car/train HS |yes |Naples
Sandra jan. 2014 |DR Caivano (Na) - Rome yes education 1980 |[fixed term |TarinIC no |Naples
Giorgio |jan. 2014 |DR Rome - Milan yes show buisness 1971 |free-lance |train HS no |Siena
Beatrice |oct. 2013 |ON + DR |Turin - Milan yes fashion 1972 |open ended |train HS no Asti
Valentina Joct. 2013 |LDC Turin - Milan yes design 1966 |open ended [train HS yes |Pavia
Alessia oct. 2013 |LDC Turin - Milan yes communication| 1982 |per-project |[train HS na |Turin
Gennaro |sept. 2013|LDC Turin - Milan yes communication | 1983 |per-project |[train HS no |Fossacesia (AQ)
Veronica |jan.2014 |DR + OM|Rome - Milan yes communication 1976 |free-lance |train HS no Naples
Lorenzo |sept. 2013|DR Rome - Milan yes education 1971 |fixed term |train HS no |Milan

Liste des personnes interrogées

Cette méthode de recherche permet une approche sensible et interdisciplinaire de l'analyse
des espaces de mobilité, qui contribue a une description du territoire comme doté de «

13y

limites incertaines et en évolution, indépendamment des découpages administratifs
Elle permet également d'inclure dans l'analyse de la mobilité tous les aspects de la vie,
comme le travail, les relations ordinaires, les loisirs et les activités relationnelles. Elle
contribue a rétablir le lien entre les points de vue social et spatial, en associant les
dimensions temporelles et spatiales et en intégrant différentes échelles territoriales ; enfin,

elle offre une redéfinition des espaces de mobilité, qui ne se limite pas aux espaces



traditionnels, et confirme ainsi la premiere hypothése de la recherche. Dans les

paragraphes suivants, je présente les parcours de mobilité de deux des études de cas.

Travel along and interactive maps

Le parcours de Valentina

Valentina est née a Pavie et elle effectue des trajets quotidiens entre Turin et Milan, bien que
cette derniére ville ne soit pas son unique lieu de travail. Elle a vécu a Milan pendant 20 ans
mais a décidé d'emménager a Turin avec son mari lorsquils ont fondé une famille. Cette
décision a été prise en fonction de nombreuses considérations personnelles et familiales :
les ressources financieres, le marché immobilier, la garde d'enfants, les relations
personnelles, la présence et la densité des services. Valentina peine a concilier sa carriere et

ses opportunités professionnelles, d'un coté, et sa vie de famille, de lautre.

oy

\ Y
J Vol = )
. . - .-’/ | e \\,>
Valentina life mobility M\ [N r,f ]
—_ —~
1966-now e { . ~ ] E ] {
(--1 (| '._) Y '\IPmmorrtB | Lomipgirdia '._" —
/ | \ '\\ T T | e \ ‘I"L i
st 1 / BN } ! oo )



| \ﬂ / /

1MWesk

' 13.25 - 18.35 Z
| = 18,

Ej (\. / lf\ L‘-I lM\\_ \"\.

\ | -d.,:') 7 T
| )
) F’iernonte\~j Lombardia K k
; o Milan \ é K . Monday - Friday
y O 1985 - 1994 Y \\ ( Valentina weekly mobility
/ Study A —— Tt
/_J 1995 - 2005 . ~
a Turin o Mot ﬁ\u;;:‘\ \ TN - 1 \3 h
\\ O 4 2 -n — B "= | “x._;"/ 1
K_ 2006 - now 1966 ork x‘“\_/h‘-ﬂ._/ — -,/ S
Family life Parcats / /
') {
\;\ Valentina's partner l;__'} l--,.--l/
<‘ 1994 - now . ,.J/-“—'-rj (,
e )Nﬂ-».) L L|
(\ S

rd LI

N ~— N
—— ‘_[‘_-_‘ 5
&

4 Saturday Sunday
Oy 100km / Valentina weeKend mobility

Valentina's mobility story

Le parcours de Beatrice

Beatrice effectuait des trajets quotidiens entre Turin et Milan, avant qu'elle ne décide de
louer un petit appartement a Milan. Beatrice travaille dans lindustrie de la mode; le siége de
son entreprise est a Venise mais elle doit travailler a Milan. Toutefois, son compagnon vita
Turin. Lorsque je lui ai demandé d'ou elle venait, Beatrice a répondu : « Je pourrais dire que
ma ville est Turin, parce que mon compagnon y vit. Mais le reste — cinémas, théatres,
expositions — est a Milan. » De plus, sa résidence administrative est a Astj, la ville ou vivent

ses parents. Elle s'y rend de temps en temps pour les voir et pour accomplir des formalités.
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Maps of activities and places: Beatrice

Cartes des mobilités quotidiennes

Les parcours de mobilité soulignent combien l'espace et les rythmes de vie des personnes
trés mobiles ont changé grace aux pratiques de mobilité émergentes. Les parcours ont été
représentés sous forme de cartes, afin d'obtenir une meilleure visualisation de ces
modifications dans l'espace et dans le temps. Les cartes ont été créées a partir du type et de
la fréquence des activités liées a un lieu, en prenant également en compte les activités
réalisées durant les déplacements. Elles constituent une tentative de représentation de tous
ces différents espaces, géographiquement distants les uns des autres, mais liés par une
continuité temporelle : des « lieux moments * » qui sont des lieux dans l'espace, des
moments du temps et des pratiques sociales. Les points représentent les lieux moments
(espaces, temps et pratiques) tandis que les lignes reproduisent les connexions entre eux
(relations). Le type d'activités est représenté par les différentes couleurs et l'intensité des
usages détermine la dimension des points. Plus le point est gros et coloré, plus le lieu est

Important pour la personne interrogée.
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3. Quelle est votre contribution aux débats politiques et théoriques ?

Les cartes révelent certaines des conséquences spatiales majeures de la diffusion des

pratiques de mobilité émergentes.

Premiérement, la dimension variable des points montre le temps passé dans un lieu. Sur les
cartes, la dimension des points révele nettement l'importance croissante pour les
personnes trés mobiles des espaces de mobilité peu conventionnels, comme le domicile et

le bureau, grace au télétravail, au « smart working » et aux outils numériques.

Deuxiemement, les cartes soulignent la coexistence de différentes echelles territoriales et

permettent de visualiser « l'espace de vie » individuel, c’est-a-dire « l'espace habité par un



individu dans sa vie quotidienne : le domicile, le lieu de travail, l'espace de loisirs 1° ». La
coexistence de différentes échelles dans la vie de tous les jours met en lumiére la capacité a
gérer des relations espace-temps et engendre des « relations topologiques 1© » entre
différents lieux. La recherche identifie trois facons innovantes de s'impliquer dans ce
territoire individuel étendu : le profil A définit les gens qui habitent un espace étendu,
comprenant tous les différents lieux fréquentés dans leur vie quotidienne ; le profil B
comprend les gens qui peuvent clairement séparer les lieux et les activités, distinguant deux
centres de vie principaux ; le profil C rassemble toutes les personnes interrogées qui
considérent l'un des lieux comme le plus important — le « home sweet home ». Le profil est
indépendant du nombre d'autres lieux qu'ils fréquentent dans le cadre de leur mobilité
quotidienne.
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Innovative territorial relations

De plus, les cartes montrent les modifications des rythmes urbains (c'est-a-dire le rythme
des routines quotidiennes des habitants d'une ville) en faisant ressortir les différentes

17 sur le territoire individuel étendu.

intensités de ces rythmes
Enfin, en s'intéressant aux espaces de mobilité traditionnels, cette recherche attire
l'attention sur le fait que, dans le cas des personnes trés mobiles, la régularité des
déplacements transforme les itinéraires en routines et fait des espaces de mobilité des lieux
familiers de la vie quotidienne. Ces espaces prennent des significations plus complexes : «
espaces de connexion 18 » et lieux d’ « interaction et de contact » dans le cadre d'un
déplacement. Ainsi, Valentina explique : « Peu importe le lieu. J'aime passer du temps avec

mes amis. Etla gare peut étre un bon endroit pour retrouver des gens. »



4. Sur quelles perspectives de recherche ouvrent vos conclusions ?

[l est particulierement important pour les planificateurs et les urbanistes d'analyser, de
comprendre et de décrire le processus spatial lié au développement des pratiques de
mobilité innovantes, bien que cela reste un domaine encore partiellement inexploré. La
recherche Mobilité professionnelles et vies de famille 1%, souligne que « si ce type de
nouvelles mobilités spatiales reste marginal (13 % des 25 a 54 ans en Suisse, 18 % en
Allemagne et 15 % en France), elles semblent avoir connu une augmentation marquée ces
derniéres années 29, Les données de la recherche JobMob ont montré que depuis quelques
années, les gens sont « plus que jamais préts a se déplacer ou a effectuer des trajets
quotidiens longs 2! » en raison de la nécessité de trouver un emploi, et que dans certains

cas « une mobilité importante permet de sortir d'une période de chémage 22 ».

Bien que les statistiques disponibles en [talie montrent que certains types de mobilité se
sont intensifiés durant les dernieres décennies (augmentation du nombre de voyageurs

pendulaires et de la durée du trajet quotidien 23)

, aucune étude nationale approfondie n'a
été menée sur les personnes tres mobiles. Pourtant, certaines questions importantes,
soulevées par ma recherche, indiquent des axes d'étude potentiels sur les espaces de

mobilité.

Premiérement, l'un des axes de recherche importants, suite au développement de nouvelles
relations territoriales, concerne la question de savoir qui paie quoi lorsqu'un individu habite
quotidiennement plusieurs circonscriptions administratives. Pier Luigi Crosta %% a
développé une approche intéressante, en proposant un systeme polytopique de vote, basé
sur lappartenance effective davantage que sur la résidence administrative. Cette idée n'a

pas été mise en ceuvre et la question reste ouverte.

Un autre probléme porte sur la gestion des espaces publics a propriété privée 2°. Selon
Mitchell, ce qui fait d'un lieu un espace public n'est pas son « caractére public préétabli 26 »
mais l'usage qu'en font certains groupes. Comme il a été mentionné plus haut, les
personnes tres mobiles utilisent les gares et les trains comme des espaces publics, bien qu'il
s'agisse de propriétés privées, ce qui peut donner lieu a un conflit d'intérét nécessitant

résolution.

Enfin, le domicile et le lieu de travail sont également soumis a une reconfiguration générale,
tant spatiale que symbolique. Dun cété, il est possible d'observer 'émergence d'une

typologie spatiale plus hybride : des lieux tiers 27 Nadler a qualifié ces types d'espaces de «
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personnes mobiles, et offrant toutes les conditions nécessaires pour se sentir a l'aise, méme
sur une durée tres courte. D'un autre c6té, la superposition des espaces de travail et
d'habitation rend le domicile et le bureau plus flexibles et entraine un processus de «
réorganisation ou méme démantélement de la division fonctionnelle de l'espace urbain
entre les fonctions basiques de l'habitat, du travail, des loisirs, et de la mobilité de l'une a
lautre 2° ». Ce processus, quoique fragmenté, génére des micro-transformations
importantes et diffuses des environnements et des rythmes urbains, qui sont encore a

analyser.
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1) Bertolini, L. et Dijst, M., « Mobility Environments and Network Cities », Journal of Urban
Design, 8:1, 2003, pp. 27-43; p. 28.

2) Le concept d'influenceurs de mobilité trouve son origine dans les travaux sur les «
pionniers » de la mobilité. Les influenceurs de mobilité sont des personnes mobiles qui «
arrangent de facon spécifique le temps et l'espace (...) pour réaliser des objectifs individuels
» (Kesselring and Vogl, 2004; 5). Ils profitent des outils mis a disposition par les technologies
de linformation et par le développement des transports, associant les organisations
traditionnelles de l'espace et du temps social. En raison de leurs modes de vie, ils habitent
simultanément différents espaces et construisent des routines spatiales et des relations
territoriales multiples. Source : Kesselring, S. et Vogl, G., « Networks, Scapes and Flows —
Mobility Pioneers between First and Second Modernity » in Canzler W., Kaufmann V. et
Kesselring, S., (dir), Tracing mobilities. Toward a cosmopolitan perspective, Ashgate,
Londres, 2008, pp. 163-179.
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8) Tout en reconnaissant l'importance de cette approche, on peut noter certaines limites.
Premierement, les résultats obtenus par une méthode de recherche qualitative ne peuvent
faire l'objet d'une généralisation universelle. Les approches qualitatives permettent bien
l'analyse approfondie des problemes complexes et, sil'échantillon estlarge et varié,
certaines géneéralisations peuvent étre tirées, mais elles sont limitées. Les autres limites sont
liées a limplication du chercheur dans le recueil et linterprétation des données, qui peuvent
influencer les réponses des sujets de lenquéte, mener a une interprétation biaisée des
résultats ou conduire a ignorer certains aspects importants. Ce type d'analyse est également
chronophage et couteux, tant pour le recueil des données que pour leur interprétation. De
plus, la nécessité d'anonymiser les données et d'assurer leur confidentialité peut

contraindre a omettre certains résultats.

9) Réaliser des « déplacements accompagneés » consiste a suivre les personnes durant leurs
trajets réguliers, a les étudier dans leurs pratiques de mobilité, leurs relations personnelles,
leur usage des espaces de transport, a observer les personnes avec qui elles voyagent, ou
qu'elles retrouvent durant le voyage, ainsi que les appareils, ou plus généralement les objets
qui se « déplacent » avec elles. Une approche similaire a été appliquée a la conduite, voir :
Laurier, E., « Participant Observation in Clifford », in N., French, S. et Valentine, G., (eds), Key
Methods in Geography 2e éd., Londres, 2010, pp. 116-130.
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